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“DESCUBRE TUS EMOCIONES”

	MATERIAL
	· Sopa de letras.
· Colores, verde y rojo.

	

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
	
Pasos a seguir para la resolución de la sopa de letras

Paso 1. Imprime la sopa de letras.

Paso 2.  Encuentra las emociones que se mencionan.

Paso 3. Subraya con rojo las emociones negativas y con verde las positivas.

Paso 4.  Pide a tu hijo que te platique ¿qué emociones siente en este momento?  Identifica si coinciden con las palabras que encontraron en la sopa de letras.













Descubre tus emociones
Encuentra en la sopa de letras las siguientes emociones:
FELICIDAD
ORGULLO

	L
	O
	P
	R
	T
	S
	U
	T
	E
	R
	N
	U
	R
	A
	U
	I
	T
	Y
	O
	S

	F
	M
	J
	O
	L
	K
	J
	R
	G
	H
	J
	K
	L
	N
	M
	D
	S
	W
	A
	O

	E
	G
	U
	P
	F
	D
	S
	I
	R
	A
	G
	H
	H
	J
	C
	V
	B
	N
	M
	R

	L
	H
	Y
	E
	H
	J
	A
	S
	T
	Y
	U
	I
	L
	O
	P
	A
	W
	D
	F
	P

	I
	S
	K
	C
	D
	N
	M
	T
	D
	F
	S
	A
	D
	J
	K
	E
	R
	I
	O
	R

	C
	A
	G
	T
	S
	X
	Z
	E
	H
	J
	S
	D
	F
	E
	T
	R
	U
	S
	I
	E

	I
	V
	P
	Ñ
	I
	K
	G
	Z
	M
	I
	E
	D
	O
	E
	R
	T
	Y
	G
	A
	S

	D
	N
	B
	N
	D
	G
	C
	A
	S
	D
	F
	G
	H
	R
	T
	W
	A
	U
	Z
	A

	A
	G
	O
	R
	G
	U
	L
	L
	O
	H
	J
	K
	L
	D
	S
	A
	R
	S
	T
	U

	D
	H
	I
	U
	J
	K
	L
	S
	A
	D
	G
	H
	J
	K
	L
	P
	R
	T
	G
	H

	O
	I
	R
	T
	A
	S
	D
	F
	E
	N
	T
	U
	S
	I
	A
	S
	M
	O
	D
	I

	P
	K
	R
	D
	G
	F
	T
	Y
	J
	S
	D
	G
	H
	B
	K
	X
	Z
	A
	S
	O

	Ñ
	R
	G
	J
	G
	H
	J
	K
	W
	E
	T
	Y
	S
	A
	Z
	H
	D
	A
	F
	E

	R
	H
	H
	Ñ
	D
	F
	J
	Y
	U
	I
	S
	D
	C
	O
	R
	A
	J
	E
	A
	S

	T
	L
	J
	L
	A
	M
	O
	R
	E
	R
	T
	Y
	J
	H
	S
	D
	V
	B
	N
	M

	J
	O
	K
	P
	R
	G
	H
	J
	A
	S
	C
	V
	K
	L
	T
	Y
	U
	I
	O
	P


MIEDO
AMOR
TERNURA
ENTUSIASMO
IRA
SORPRESA
TRISTEZA
DISGUSTO
CORAJE

